
 

 

CUESTIONARIO ONLINE - ENCUESTA COVID-19 Y DROGAS EN CHILE 
ÁREA DE ESTUDIOS, ESTADÍSTICAS Y PUBLICACIONES  

SENDA 2020 
 

Encuesta COVID-19 y drogas en Chile 
 

Desde el brote del COVID-19, en todo el mundo ha surgido información sobre los retos que enfrentan los 
servicios que prestan atención a las personas que consumen alcohol y otras drogas, así como reportes que 
indican que puede haber cambios en el consumo de estas sustancias y en la forma en cómo las personas 
las obtienen. En este contexto, SENDA desarrolló en junio de 2020 un estudio para evaluar los efectos de 
la pandemia por COVID-19 en el consumo de alcohol y otras drogas en Chile. El presente cuestionario es 
la segunda versión de dicho estudio y busca conocer cómo ha evolucionado el consumo de alcohol y otras 
drogas en Chile en período de pandemia.  
 
Agradecemos enormemente el tiempo que va a dedicar a responder este cuestionario. Por favor, tenga la 
seguridad de que la información que nos entrega es totalmente CONFIDENCIAL. El cuestionario también 
es ANÓNIMO, aunque existen preguntas generales sobre usted que nos ayudaran a entender cómo los 
diferentes grupos de personas se han visto afectados por el COVID-19. El cuestionario sólo puede ser 
respondido por personas de 18 O MÁS AÑOS. 
 
CONSENTIMIENTO INFORMADO 
 
Al participar en este estudio, indico que acepto los términos mencionados y que entiendo lo siguiente:  
- Mi participación es voluntaria y puedo interrumpirla en cualquier momento sin consecuencias. 
Permaneceré anónimo y toda la información que proporcione se utilizará sólo para fines de estudio y no se 
me podrá identificar en ningún momento. 
- Algunas preguntas son personales o se refieren a comportamientos que pueden estar en contra de 
algunas reglas sociales o de la ley. La información entregada no puede ser usada como evidencia legal en 
mi contra.  
 
Esperamos que responda a todas las preguntas y las conteste con sinceridad. 
 
UNA NOTA SOBRE PRIVACIDAD: 
Esta encuesta es ANÓNIMA. El registro de sus respuestas en esta encuesta no contiene ninguna 
información que le pueda identificar. NO SE ALMACENARÁ NINGUNA DIRECCIÓN IP. No se utilizan 
fichas. No se publicarán los resultados individuales de esta encuesta, sino sólo los datos agregados. 
 
Al indicar que acepta participar, está señalando estar de acuerdo con ser parte este estudio.  

 
Aceptar Participar 

  



 

 

MÓDULO I: SOCIO-DEMOGRÁFICAS 
 
P1. Sexo 

1. Mujer 

2. Hombre 
 
P2. Año de nacimiento 

Ejemplo, 1989 

 

    

 
P3. ¿Cuál es su nivel educacional más alto alcanzado? 
1. Nunca asistió 
2. Educación Especial (Diferencial) 
3. Primaria o preparatoria (Sistema Antiguo) 
4. Educación Básica 
5. Humanidades (Sistema Antiguo) 
6. Educación Media Científico Humanista 
7. Técnica Comercial, Industrial o Normalista (Sistema Antiguo) 
8. Educación Media Técnico Profesional 
9. Técnico de Nivel Superior 
10. Profesional 
11. Postítulo 
12. Magíster 
13. Doctorado 
 

P4. ¿Usted tiene hijos(as) menores de edad?  
Menores de 18 años 

1. Sí 
2. No 
 
P5. ¿En qué región vive actualmente? 
1. Tarapacá 

2. Antofagasta 

3. Atacama 

4. Coquimbo 

5. Valparaíso 

6. Libertador Gral. Bernardo O'Higgins 

7. Maule 

8. Biobío 

9. Araucanía 

10. Los Lagos 

11. Aysén Gral. Carlos Ibáñez del Campo 

12. Magallanes y la Antártica Chilena 
13. Metropolitana 

14. Los Ríos 
15. Arica y Parinacota 

16. Ñuble 
 
 



 

 

P6. (Si contesta 1 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Iquique 
2. Alto Hospicio 
3. Pozo Almonte 
4. Camiña 
5. Colchane 
6. Huara 
7. Pica 
 
P7. (Si contesta 2 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Antofagasta 
2. Mejillones 
3. Sierra Gorda 
4. Taltal 
5. Calama 
6. Ollagüe 
7. San Pedro de Atacama 
8. Tocopilla 
9. María Elena 
 
P8. (Si contesta 3 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Copiapó 
2. Caldera 
3. Tierra Amarilla 
4. Chañaral 
5. Diego de Almagro 
6. Vallenar 
7. Alto del Carmen 
8. Freirina 
9. Huasco 
 
P9. (Si contesta 4 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. La Serena 
2. Coquimbo 
3. Andacollo 
4. La Higuera 
5. Paiguano 
6. Vicuña 
7. Illapel 
8. Canela 
9. Los Vilos 
10. Salamanca 
11. Ovalle 
12. Combarbalá 
13. Monte Patria 
14. Punitaqui 
15. Río Hurtado 
 
P10. (Si contesta 5 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Valparaíso 
2. Casablanca 



 

 

3. Concón 
4. Juan Fernández 
5. Puchuncaví 
6. Quintero 
7. Viña del Mar 
8. Isla de Pascua 
9. Los Andes 
10. Calle Larga 
11. Rinconada 
12. San Esteban 
13. La Ligua 
14. Cabildo 
15. Papudo 
16. Petorca 
17. Zapallar 
18. Quillota 
19. Calera 
20. Hijuelas 
21. La Cruz 
22. Nogales 
23. San Antonio 
24. Algarrobo 
25. Cartagena 
26. El Quisco 
27. El Tabo 
28. Santo Domingo 
29. San Felipe 
30. Catemu 
31. Llaillay 
32. Panquehue 
33. Putaendo 
34. Santa María 
35. Quilpué 
36. Limache 
37. Olmué 
38. Villa Alemana 
 
P11. (Si contesta 6 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Rancagua 
2. Codegua 
3. Coinco 
4. Coltauco 
5. Doñihue 
6. Graneros 
7. Las Cabras 
8. Machalí 
9. Malloa 
10. Mostazal 
11. Olivar 
12. Peumo 
13. Pichidegua 



 

 

14. Quinta de Tilcoco 
15. Rengo 
16. Requínoa 
17. San Vicente 
18. Pichilemu 
19. La Estrella 
20. Litueche 
21. Marchihue 
22. Navidad 
23. Paredones 
24. San Fernando 
25. Chépica 
26. Chimbarongo 
27. Lolol 
28. Nancagua 
29. Palmilla 
30. Peralillo 
31. Placilla 
32. Pumanque 
33. Santa Cruz 
 
P12. (Si contesta 7 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Talca 
2. Constitución 
3. Curepto 
4. Empedrado 
5. Maule 
6. Pelarco 
7. Pencahue 
8. Río Claro 
9. San Clemente 
10. San Rafael 
11. Cauquenes 
12. Chanco 
13. Pelluhue 
14. Curicó 
15. Hualañé 
16. Licantén 
17. Molina 
18. Rauco 
19. Romeral 
20. Sagrada Familia 
21. Teno 
22. Vichuquén 
23. Linares 
24. Colbún 
25. Longaví 
26. Parral 
27. Retiro 
28. San Javier 
29. Villa Alegre 



 

 

30. Yerbas Buenas 
 
P13. (Si contesta 8 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Concepción 
2. Coronel 
3. Chiguayante 
4. Florida 
5. Hualqui 
6. Lota 
7. Penco 
8. San Pedro de la Paz 
9. Santa Juana 
10. Talcahuano 
11. Tomé  
12. Hualpén 
13. Lebu 
14. Arauco 
15. Cañete 
16. Contulmo 
17. Curanilahue 
18. Los Álamos 
19. Tirúa 
20. Los Ángeles 
21. Antuco 
22. Cabrero 
23. Laja 
24. Mulchén 
25. Nacimiento 
26. Negrete 
27. Quilaco 
28. Quilleco 
29. San Rosendo 
30. Santa Bárbara 
31. Tucapel 
32. Yumbel 
33. Alto Biobío 

 
P14. (Si contesta 9 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Temuco 
2. Carahue 
3. Cunco 
4. Curarrehue 
5. Freire 
6. Galvarino 
7. Gorbea 
8. Lautaro 
9. Loncoche 
10. Melipeuco 
11. Nueva Imperial 
12. Padre Las Casas 
13. Perquenco 



 

 

14. Pitrufquén 
15. Pucón 
16. Saavedra 
17. Teodoro Schmidt 
18. Toltén 
19. Vilcún 
20. Villarrica 
21. Cholchol 
22. Angol 
23. Collipulli 
24. Curacautín 
25. Ercilla 
26. Lonquimay 
27. Los Sauces 
28. Lumaco 
29. Purén 
30. Renaico 
31. Traiguén 
32. Victoria 
 
P15. (Si contesta 10 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Puerto Montt 
2. Calbuco 
3. Cochamó 
4. Fresia 
5. Frutillar 
6. Los Muermos 
7. Llanquihue 
8. Maullín 
9. Puerto Varas 
10. Castro 
11. Ancud 
12. Chonchi 
13. Curaco de Vélez 
14. Dalcahue 
15. Puqueldón 
16. Quilén 
17. Quellón 
18. Quemchi 
19. Quinchao 
20. Osorno 
21. Puerto Octay 
22. Purranque 
23. Puyehue 
24. Río Negro 
25. San Juan de la Costa 
26. San Pablo 
27. Chaitén 
28. Futaleufú 
29. Hualaihué 
30. Palena 



 

 

 
P16. (Si contesta 11 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Coihaique 
2. Lago Verde 
3. Aisén 
4. Cisnes 
5. Guaitecas 
6. Cochrane 
7. O’Higgins 
8. Tortel 
9. Chile Chico 
10. Río Ibáñez 
 
P17. (Si contesta 12 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Punta Arenas 
2. Laguna Blanca 
3. Río Verde 
4. San Gregorio 
5. Cabo de Hornos 
6. Antártica 
7. Porvenir 
8. Primavera 
9. Timaukel 
10. Natales 
11. Torres del Paine 
 
P18. (Si contesta 13 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Santiago 
2. Cerrillos 
3. Cerro Navia 
4. Conchalí 
5. El Bosque 
6. Estación Central 
7. Huechuraba 
8. Independencia 
9. La Cisterna 
10. La Florida 
11. La Granja 
12. La Pintana 
13. La Reina 
14. Las Condes 
15. Lo Barnechea 
16. Lo Espejo 
17. Lo Prado 
18. Macul 
19. Maipú 
20. Ñuñoa 
21. Pedro Aguirre Cerda 
22. Peñalolén 
23. Providencia 
24. Pudahuel 



 

 

25. Quilicura 
26. Quinta Normal 
27. Recoleta 
28. Renca 
29. San Joaquín 
30. San Miguel 
31. San Ramón 
32. Vitacura 
33. Puente Alto 
34. Pirque 
35. San José de Maipo 
36. Colina 
37. Lampa 
38. Tiltil 
39. San Bernardo 
40. Buin 
41. Calera de Tango 
42. Paine 
43. Melipilla 
44. Alhué 
45. Curacaví 
46. María Pinto 
47. San Pedro 
48. Talagante 
49. El Monte 
50. Isla de Maipo 
51. Padre Hurtado 
52. Peñaflor 
 
P19. (Si contesta 14 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Valdivia 
2. Corral 
3. Lanco 
4. Los Lagos 
5. Máfil 
6. Mariquina 
7. Paillaco 
8. Panguipulli 
9. La Unión 
10. Futrono 
11. Lago Ranco 
12. Río Bueno 
 
P20. (Si contesta 15 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Arica 
2. Camarones 
3. Putre 
4. General Lagos 
 
P21. (Si contesta 16 en P4.) ¿En qué comuna vive actualmente? 
1. Chillán 



 

 

2. Bulnes 
3. Chillán Viejo 
4. El Carmen 
5. Pemuco 
6. Pinto 
7. Quillón 
8. San Ignacio 
9. Yungay 
10. Quirihue 
11. Cobquecura 
12. Coelemu 
13. Ninhue 
14. Portezuelo 
15. Ranquil 
16. Treguaco 
17. San Carlos 
18. Coihueco 
19. Niquén 
20. San Fabián 
21. San Nicolás 
 

 
MÓDULO II: ESTADO DEL COVID-19 
P22. ¿Cuál de las siguientes medidas ha tenido que tomar como consecuencia de las restricciones del 

COVID- 19? Marque la alternativa que más se aproxime a su realidad 

1. Aislamiento social (por ejemplo, no ha salido de su casa ni ha aceptado visitas sin que el gobierno 
lo solicitara) 
2. Aislamiento en el hogar (por ejemplo, el gobierno pidió a todos que se quedaran en aislamiento en 
casa) 
3. Cuarentena domiciliaria (dio positivo al COVID-19 y se quedó en casa) 
4. Ingresado en el hospital (dio positivo al COVID-19 y fue ingresado en el hospital) 
5. Otra, especifique cual: _________________ 
 
 
MÓDULO III: USO DE ALCOHOL Y OTRAS DROGAS 
P23. ¿Con qué frecuencia usó las siguientes drogas en los últimos 30 días? 

 Nunca 

Menos de una 
vez por 

semana, pero 
al menos una 

vez al mes 

Una 
vez a la 
semana 

No 
diariamente, 

pero más 
de una vez 
por semana 

Casi a 
diario 

A diario 

Alcohol       

Marihuana       

Cocaína        

Medicamentos SIN receta 
médica (como Clonazepam, 
Tramal, entre otros). 

      

LSD/Éxtasis (u otra droga 
sintética) 

      

 
 



 

 

 
 
P24. ¿Ha cambiado su consumo de ALCOHOL como resultado de las restricciones del COVID-19, en 

comparación con antes del COVID-19? Marque la alternativa que más se aproxime a su realidad 

1. No consume alcohol (SALTO A P28) 
2. Dejó de consumir desde que comenzaron las restricciones del COVID-19  
3. Empezó a consumir cuando comenzaron las restricciones del COVID-19 
4. Ha consumido menos alcohol desde que comenzaron las restricciones del COVID-19    
5. Ha consumido más alcohol desde que comenzaron las restricciones del COVID-19 
6. Ha consumido la misma cantidad de alcohol durante las restricciones del COVID-19  
7. No lo sé. 
8. Otros cambios, especifique: __________________ 
 
P25. (SI RESPONDE 2 o 4 EN P24) ¿Por qué ha disminuido su consumo de ALCOHOL como 

resultado de las restricciones del COVID- 19? Marque la alternativa que más se aproxime a su realidad 
1. Pérdida de ingresos/menos dinero para comprar 
2. Por la mayor dificultad para comprar 
3. Por la reducción de la capacidad para conseguir (por ejemplo, no puede salir de casa)  
4. Porque hay menos oportunidades para consumir (por ejemplo, cierre de clubes/bares) 
5. Porque estoy preocupado por los efectos en mi salud 

6. Para ahorrar dinero debido a la incertidumbre financiera futura    

7. En vez de consumir alcohol usó otra sustancia en su lugar. 
8. No lo sé 

9. Otra razón, especifique: _______ 

 
P26. (SI RESPONDE 3 o 5 EN P24) ¿Por qué ha aumentado su consumo de ALCOHOL como resultado de 

las restricciones del COVID-19? Marque la alternativa que más se aproxime a su realidad  

1. Porque dispongo de más dinero para comprar 
2. Porque hay mayor disponibilidad para comprar 
3. Porque tengo mayor capacidad para conseguir 
4. Porque tengo más tiempo para hacerlo 
5. Por aburrimiento 
6. Por la ansiedad/ estrés/ depresión que me genera el COVID-19    
7. No lo sé 
8. Otra razón, especifique: _______ 
 
P27. ¿Desde el inicio del COVID-19, ha consumido ALCOHOL en presencia de sus hihos(as) u otros 

niños(as) a su cuidado? 
1. No tengo hijos(as) ni otro(a) niño(a) a mi cuidado 
2. Sí 
3. No 

 
P28. ¿Ha cambiado su uso de MARIHUANA como resultado de las restricciones del COVID-19, en 

comparación con antes del COVID-19? Marque la alternativa que más se aproxime a su realidad 

1. No consume marihuana 
2. Dejó de consumir desde que comenzaron las restricciones del COVID-19  
3. Empezó a consumir cuando comenzaron las restricciones del COVID-19 
4. Ha consumido con menos frecuencia desde que comenzaron las restricciones del COVID-19    
5. Ha consumido más frecuentemente desde que comenzaron las restricciones del COVID-19 
6. Ha consumido la misma cantidad durante las restricciones del COVID-19 
7. No lo sé. 



 

 

8. Otros cambios, especifique:_________ 
 
P29. (SI RESPONDE 2 o 4 EN P28) ¿Por qué ha disminuido su consumo de MARIHUANA como 

resultado de las restricciones del COVID- 19? Marque la alternativa que más se aproxime a su realidad 

1. Pérdida de ingresos/menos dinero para comprar drogas 
2. Por la reducción en la oferta para comprar 
3. Por la reducción de la capacidad para conseguir (por ejemplo, no puede salir de casa)  
4. Porque hay menos oportunidades para consumir drogas (por ejemplo, cierre de clubes/bares) 
5. Porque estoy preocupado por los efectos en mi salud 

6. Para ahorrar dinero debido a la incertidumbre financiera futura    

7. Usó otras drogas en su lugar 
8. Ha consumido más alcohol en su lugar 
9. No lo sé 

10. Otra razón, especifique: _______ 

 
P30. (SI RESPONDE 3 o 5 EN P28) ¿Por qué ha aumentado su consumo de MARIHUANA como resultado 

de las restricciones del COVID-19? Marque la alternativa que más se aproxime a su realidad  

1. Porque dispongo de más dinero para comprar drogas 
2. Porque hay mayor oferta para comprar 
3. Porque tengo mayor capacidad para conseguir drogas (por ejemplo, por internet) 
4. Porque tengo más tiempo para hacerlo 
5. Por aburrimiento 
6. Por la ansiedad/ estrés/ depresión que me genera el COVID-19    
7. Porque he almacenado drogas 
8. No lo sé 
9. Otra razón, especifique: _______ 
 
P31. ¿Ha cambiado su uso de COCAÍNA como resultado de las restricciones del COVID-19, en 

comparación con antes del COVID-19? Marque la alternativa que más se aproxime a su realidad 

1. No consume cocaína 
2. Dejó de consumir desde que comenzaron las restricciones del COVID-19  
3. Empezó a consumir cuando comenzaron las restricciones del COVID-19 
4. Ha consumido con menos frecuencia desde que comenzaron las restricciones del COVID-19    
5. Ha consumido más frecuentemente desde que comenzaron las restricciones del COVID-19 
6. Ha consumido la misma cantidad durante las restricciones del COVID-19 
7. Usó otras drogas en su lugar 
8. Ha consumido más alcohol en su lugar 
9. No lo sé. 
10. Otros cambios, especifique:_________ 
 
 
P32. ¿Ha cambiado su uso de MEDICAMENTOS SIN RECETA MÉDICA (Clonazepam, Tramal, entre otros) 

como resultado de las restricciones del COVID-19, en comparación con antes del COVID-19? Marque 
la alternativa que más se aproxime a su realidad 

1. No consume medicamentos sin receta médica 
2. Dejó de consumir desde que comenzaron las restricciones del COVID-19  
3. Empezó a consumir cuando comenzaron las restricciones del COVID-19 
4. Ha consumido con menos frecuencia desde que comenzaron las restricciones del COVID-19    
5. Ha consumido más frecuentemente desde que comenzaron las restricciones del COVID-19 
6. Ha consumido la misma cantidad durante las restricciones del COVID-19 
7. No lo sé. 



 

 

8. Otros cambios, especifique:_________ 
 
P33. (SI RESPONDE 2 o 4 EN P32) ¿Por qué ha disminuido su consumo de MEDICAMENTOS SIN 

RECETA MÉDICA (Clonazepam, Tramal, entre otros) como resultado de las restricciones del 
COVID- 19? Marque la alternativa que más se aproxime a su realidad 

1. Pérdida de ingresos/menos dinero para comprar 
2. Por la reducción en la oferta para comprar 
3. Por la reducción de la capacidad para conseguir (por ejemplo, no puede salir de casa)  
4. Porque estoy preocupado por los efectos en mi salud 

5. Para ahorrar dinero debido a la incertidumbre financiera futura    

6. Usó otras drogas en su lugar 
7. Ha consumido más alcohol en su lugar 
8. No lo sé 

9. Otra razón, especifique: _______ 

 
P34. (SI RESPONDE 3 o 5 EN P32) ¿Por qué ha aumentado su consumo de MEDICAMENTOS SIN 

RECETA MÉDICA (Clonazepam, Tramal, entre otros) como resultado de las restricciones del COVID-
19? Marque la alternativa que más se aproxime a su realidad  

1. Porque dispongo de más dinero para comprar 
2. Porque hay mayor oferta para comprar 
3. Porque tengo mayor capacidad para conseguir (por ejemplo, por internet) 
4. Porque tengo más tiempo para hacerlo 
5. Por aburrimiento 
6. Por la ansiedad/ estrés/ depresión que me genera el COVID-19    
7. Porque he almacenado 
8. No lo sé 
9. Otra razón, especifique: _______ 

 
P35. ¿Ha cambiado su uso de LSD/ÉXTASIS (u otras drogas sintéticas) como resultado de las restricciones 

del COVID-19, en comparación con antes del COVID-19? Marque la alternativa que más se aproxime a 
su realidad 

9. No consume LSD/Éxtasis (u otras drogas sintéticas) 
10. Dejó de consumir desde que comenzaron las restricciones del COVID-19  
11. Empezó a consumir cuando comenzaron las restricciones del COVID-19 
12. Ha consumido con menos frecuencia desde que comenzaron las restricciones del COVID-19    
13. Ha consumido más frecuentemente desde que comenzaron las restricciones del COVID-19 
14. Ha consumido la misma cantidad durante las restricciones del COVID-19 
15. Usó otras drogas en su lugar 
16. Ha consumido más alcohol en su lugar 
17. No lo sé. 
18. Otros cambios, especifique:_________ 

 
 
 
MÓDULO IV: NECESIDAD DE TRATAMIENTO POR ALCOHOL Y OTRAS DROGAS 
 
P36. ¿Ha habido algún cambio en su intención de buscar algún tipo de ayuda o tratamiento para 

disminuir o dejar de consumir ALCOHOL desde que se introdujeron las medidas por el COVID 19? 
1. Fuerte aumento    
2. Ligero aumento     
3. No hay cambios     



 

 

4. Ligero descenso 
5. Fuerte disminución 
6. No he tenido la intención de buscar algún tipo de ayuda o tratamiento 
 
P37. ¿Ha habido algún cambio en su intención de buscar algún tipo de ayuda o tratamiento para 

disminuir o dejar de consumir DROGAS desde que se introdujeron las medidas del COVID 19? No 
considere tratamientos para dejar de fumar o beber alcohol 

1. Fuerte aumento    
2. Ligero aumento     
3. No hay cambios     
4. Ligero descenso 
5. Fuerte disminución 
6. No he tenido la intención de buscar algún tipo de ayuda o tratamiento 
 
MÓDULO V: MERCADO DE ALCOHOL Y OTRAS DROGAS 
 
P38. ¿Ha tenido dificultades para acceder a BEBIDAS ALCOHÓLICAS a causa del COVID-19? 
1. No, en absoluto     
2. Un poco 
3. Moderadamente 

4. Extremadamente 

5. No he intentado comprar bebidas alcohólicas (SALTO A P41) 

 
P39. ¿Ha cambiado la forma en que ha obtenido BEBIDAS ALCOHÓLICAS durante el COVID-19 en 

comparación con antes de las medidas de restricción? Esto podría incluir la obtención de más cantidad 
de alcohol en una ocasión o con más frecuencia en comparación con la obtención de alcohol antes del 
COVID-19, por ejemplo. 

1. Sí 

2. No 

 
P40. (SI RESPONDE 1 EN P39) ¿De qué manera ha cambiado la forma en que ha obtenido BEBIDAS 

ALCOHÓLICAS durante el COVID-19 en comparación con antes de las medidas de restricción? 
Esto podría incluir la obtención de más cantidad de alcohol en una ocasión o con más frecuencia en 
comparación con la obtención de alcohol antes del COVID-19, por ejemplo. Marque todas las alternativas 
que correspondan 

1. Obtuve bebidas alcohólicas de un lugar diferente 
2. Obtuve bebidas alcohólicas a través de internet con más frecuencia que antes del COVID-19 
3. Compré en una sola ocasión cantidades mayores de bebidas alcohólicas 
4. Compré bebidas alcohólicas con mayor frecuencia 
5. Compré bebidas alcohólicas con menor frecuencia 
6. No lo sé 
7. Otros cambios, especifique:__________ 
 
P41. ¿Ha obtenido/intentado obtener DROGAS desde el brote del COVID-19? Drogas distintas del 

tabaco y el alcohol 

1. Sí 
2. No (SALTO A P47) 
 
P42. Pensando en la última vez que obtuvo DROGAS desde el brote del COVID-19. Indique la 

droga obtenida. Marque todas las alternativas que correspondan 
1. Marihuana 
2. Cocaína 



 

 

3. Medicamentos sin receta médica 
4. Drogas sintéticas 
5. Otras, especifique: _______________________ 
 
P43. ¿Ha tenido dificultades para acceder a DROGAS a causa del COVID-19? Drogas distintas del 

tabaco y el alcohol. 

1. No, en absoluto     
2. Un poco 
3. Moderadamente 

4. Extremadamente 

 
P44. ¿Ha cambiado la forma en que ha obtenido DROGAS durante el COVID-19 en comparación con 

antes de las medidas de restricción? Esto podría incluir, por ejemplo, la obtención de más cantidad de 

droga en una ocasión o con más frecuencia en comparación con la obtención de drogas antes del COVID-
19. Para drogas distintas del tabaco y el alcohol. 

1. Sí 

2. No 

 
P45. (SI RESPONDE 1 EN P44) ¿De qué manera ha cambiado la forma en que ha obtenido las 

DROGAS durante el COVID-19 en comparación con antes de las medidas de restricción? Esto 
podría incluir, por ejemplo, la obtención de más cantidad de droga en una ocasión o con más frecuencia en 
comparación con la obtención de drogas antes del COVID-19. Para drogas distintas del tabaco y el alcohol. 
Marque todas las alternativas que correspondan 

1. Obtuve drogas de un traficante diferente 
2. Obtuve drogas a través de internet con más frecuencia que antes del COVID-19 
3. Compré en una sola ocasión cantidades mayores de droga 
4. Compré drogas con mayor frecuencia 
5. Compré drogas con menor frecuencia 
6. Compré drogas diferentes 
7. No lo sé 
8. Otros cambios, especifique:___________ 
 
P46. Desde el brote del COVID-19 y según lo que usted conoce, ¿ha habido algún cambio en precio de 

la droga que ha obtenido? 
1. Se ha mantenido el precio 
2. Ha aumentado el precio 
3. Ha disminuido el precio 
4. No lo sé 
 
 
MÓDULO VI: CONSUMO DE ALCOHOL Y OTRAS DROGAS EN LA PAREJA 
P47. ¿Tiene usted pareja actualmente? 
1. Sí 
2. No (SALTO A P50) 
 
P48. ¿Alguna vez su pareja actual… 

 Sí No 

le ha gritado, insultado o humillado?   

ha controlado la mayor parte de sus actividades?   

le ha amenazado con pegarle?   

le ha amenazado con matarlo(a)?   

le ha empujado, arrinconado o tirado el pelo?   



 

 

le ha golpeado?   

le ha tirado cosas que pudiera herirla(lo)?   

le ha obligado a tener relaciones sexuales cuando 
usted no lo deseaba? 

  

le ha forzado físicamente a tener relaciones sexuales 
cuando usted no lo deseaba? 

  

le amenazó con negarle dinero si no tiene sexo o algún 
tipo de acto sexual cuando usted no lo deseaba? 

  

no le ha permitido manejar dinero?   

se ha negado alguna vez a darle dinero para los gastos 
del hogar, aun cuando el/ella tiene dinero para otras 
cosas? 

  

no le ha permitido tomar decisiones respecto de los 
gastos de la casa, el/ella define en qué se gasta el 
dinero sin considerar su opinión? 

  

 
P49. ¿Usted considera que su pareja tiene problemas con el consumo de alcohol y/u otras drogas? Por 

ejemplo: Si ha dejado de cumplir deberes en la casa, en el trabajo o donde estudia, si ha puesto en peligro 
su integridad física a causa del consumo recurrente, si ha hecho algo bajo los efectos de la sustancia que 
pudiera causarle problemas con la autoridad pública, si ha tenido algún problema o han aumentado los 
problemas con su familia o amigos a causa de su consumo 

1. Alcohol 
2. Otras drogas como marihuana, cocaína, pasta base u otra droga ilícita 
3. Alcohol y/u otras drogas 
4. No tiene problemas de consumo 
 
MÓDULO VII: SOCIO-DEMOGRÁFICAS 
P50. ¿Cuál de estas alternativas define mejor su orientación sexual? Se entiende por Orientación Sexual la 

atracción que una persona puede tener hacia el sexo opuesto (heterosexual), el mismo sexo (homosexual) o 
hacia ambos (bisexual). 

1. Heterosexual (Atracción hacia el sexo opuesto) 
2. Gay/Lesbiana (Atracción hacia el mismo sexo) 
3. Bisexual (Atracción hacia ambos sexos) 
4. Otra, especifique: _______________________ 
 
P51. Aproximadamente y considerando agosto 2019, ¿en cuáles de estos rangos se ubica el ingreso 

total del hogar al mes? 
1. Menos de $100.000 
2. Entre $100.001 y 200.000 
3. Entre $200.001 y 300.000 
4. Entre $300.001 y 400.000 
5. Entre $400.001 y 500.000 
6. Entre $500.001 y 750.000 
7. Entre $750.001 y 1.000.000 
8. Entre $1.000.001 y 1.500.000 
9. Entre $1.500.001 y 2.000.000 
10. Más de $2.000.000 
11. No lo sé 
 

Muchas gracias por tomarse el tiempo para llenar esta encuesta. 
¡Manténgase a salvo! 



 

 

 
Para protegernos entre todos, es fundamental conocer la situación y, por lo tanto, que contemos con la 

participación de la mayor cantidad de personas posibles. Por favor, difunda entre sus familiares, amigos y 
conocidos esta encuesta. 

ENVIAR 


