
 

 

Acta Sesión Consejo de Sociedad Civil COSOC 
 

Reunión Convocada por : El Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de 
Drogas y Alcohol (SENDA) 

Acta sesión N° 2 

 
 

Fecha: 27 de junio de 2025 Región: Maule 

Hora de Inicio: 11.00hrs Hora de Término: 12.00hrs 

  

Participantes Consejo de La Sociedad Civil 

Nombre Completo Participantes  Organización que representa 

Katherine Ingrid Heufemann Peña 

 
Centro de Padres y Apoderados del Liceo Hualañé 

 
María Angélica Valdés Nuñez 

 
Comité de Mujeres Las Flores del Canelo 

 
Melisa del Carmen Silva Jara 

 
Unión Comunal de Juntas de Vecinos Colbún 

 

 

Objetivo de la sesión 

 

Informar sobre el procedimiento en caso de cese de funciones y renuncia voluntaria al COSOC, hay un 

instructivo para poder dar respuesta a esas situaciones.  

  

Presentación de la cuenta pública directora nacional y principales resultados de la encuesta juventud y 

bienestar regional 2024.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Desarrollo de la sesión  
 

Se inicia la reunión con la participación de 3 consejeras, más la Directora Regional de SENDA y gestora 

territorial.  

Directora SENDA y Presidenta COSOC dan un saludo y se da inicio a la sesión expresando los principales 

avances y desafíos presentados en la Cuenta pública participativa de la Directora Nacional efectuada en 

junio. Como resumen se puede destacar 3 puntos relevantes como lo es: 

Evitar, reducir y retrasar los consumos 

Reducir los impactos sociales y sanitarios de los consumos 

Recuperación de las personas y que se mantenga en el tiempo. 

 

Entre las principales acciones en cuanto a Prevención se encuentra que más de 130 mil estudiantes de 

segundo medio de casi 300 comunas del país participaron en la Encuesta Juventud y Bienestar; Cerca de 

500 mil estudiantes de 2.000 establecimientos educacionales de 1° básico a 4° medio implementaron el 

Programa PrePARA2; a su vez, junto a la Subsecretaría de la Niñez, implementamos acciones preventivas 

con más de 1.000 niños, niñas y adolescentes de 35 barrios. Casi 7 mil padres, madres y cuidadores 

participaron en el Programa de Parentalidad, aprendiendo a cuidar, proteger y acompañar a niños, niñas y 

adolescentes. Capacitamos a 1.860 líderes comunitarios y trabajamos con 487 barrios, asesorando en la 

elaboración de un Plan Barrial Preventivo. A través del Programa Trabajar con Calidad de Vida, 

acompañamos a más de 787 organizaciones con acciones preventivas que beneficiaron a más de 79 mil 

trabajadores y trabajadoras. Más de 600 estudiantes tendrán acceso al Museo Interactivo Mirador y más 

de 100 mil niños, niñas y adolescentes podrán participar en talleres con apoyo del Instituto Nacional del 

Deporte. 

 

Por otro lado, en cuanto al tratamiento, junto al Ministerio de Salud, llegamos a consolidar una red de más 

de 500 centros gratuitos que atienden a cerca de 25 mil personas al año. Incorporamos gestores de 

calidad en todas las regiones y reforzamos las visitas a centros, promoviendo atención con un alto 

estándar de calidad, respetuosa y con enfoque de derechos. Trabajamos con 17 instituciones para en un 

plan de 36 medidas que mejoran el control, la atención de emergencias y la información a la ciudadanía. 

Como complemento al Fono Drogas y Alcohol, implementamos el Chat 1412 en nuestra web, con atención 

confidencial de profesionales capacitados, entre otras acciones.  

 

Complementariamente, Contribuimos en la prevención de los siniestros viales, apoyando a Carabineros 

con controles de alcotest y Narcotest, a través del programa Tolerancia Cero. 

 

En cuanto a la recuperación, Ampliamos de 10 a 14 los espacios residenciales temporales para personas en 

recuperación, con nuevos cupos para hombres, mujeres y sus hijos. Desde 2022, el Programa de 

Integración Social se ha extendido de 5 a 9 regiones, fortaleciendo el apoyo a personas en proceso de 

Recuperación. En 2024, el Programa de Orientación Sociolaboral se amplió a tres regiones y atendió a 972 

personas, un 21 % más que el año anterior, entre otras.  



 

 

En cuanto a la Encuesta Juventud y bienestar a nivel regional se dio a conocer los principales hallazgos 

donde los niños, niñas y adolescentes reportaron que, a mayor cariño y calidez de los padres, madres o 

adultos cuidadores, hay un menor consumo de sustancias.  A su vez, a mayor control parental menor 

consumo de sustancias. En cuanto a los estudios, al existir un menor aburrimiento existe menos consumo 

de sustancias. Un cuanto al grupo de pares a un mayor consumo, el consumo personal es mayor, entre 

otros indicadores.  

 

Se recuerda el envío de la carta de cese de funciones de las dirigentas que no han participado y no ha 

existido justificación al respecto.  

La próxima sesión será en el mes de julio.  

 

 

 
Acuerdos y Compromisos 
 

 

- Enviar carta de cese de funciones a la participante correspondiente.  

- Se enviará resumen de la cuenta pública 2025 

- Se recordará a los SENDA Previene invitar a las dirigentas a las mesas de trabajo intersectorial y 

acompañar en los barrios donde se encuentran emplazadas las organizaciones a las cuales 

representa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
Fecha y hora próxima sesión 
 

 

25 de julio 2025 a las 11.00hrs de manera telemática.  

 

 

La presente acta debe ser comunicada mediante correo electrónico a todos los integrantes del 

Consejo. 

 

Firmas asistentes o lista de asistencia. 

 

 

 --------------------------------------             ----------------------------------                  --------------------------------                          

Katherine Ingrid Heufemann Peña           María Angélica Valdés Núñez                Melisa del Carmen Silva Jara 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 


