Plan de Accion

COSOC SENDA LA ARAUCANIA

2025-2026

Gobierno de Chile




PROPOSITO DEL PLAN

El presente Plan de Accion del Consejo de la Sociedad
Civil (COSOC) de SENDA Region de La Araucania para
el periodo 2025-2026, tiene como proposito fortalecer
la Barticipacion ciudadana en las politicas ’
publicas de prevencion, tratamiento e integracion
social relacionadas con el consumo de alcohol y
otras drogas.

El plan define 3 grandes objetivos estratégicos,
cada uno desarrollado mediante acciones especificas
que seran ejecutadas en conjunto entre SENDA vy los/as
consejeros/as, buscando una vinculacion efectiva
con los territorios, organizaciones sociales y
comunidades locales. Se prioriza el enfoque en ninez,
adolescencia, equidad territorial e inclusion, con énfasis
en el trabajo colaborativo y contextualizado.




ANZA CONTIGO

OBJETIVOS

1 2 3

Visibilizacién - Acceso a Articulacidn
del COSOC informacion territorial

estratégica

Prevencion, tratamiento e Integracion social
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Objetivo especifico

1.1 Visibilizar al COSOC vy su rol en la prevencion, tratamiento e integracion social en la region.

Acciones

Responsables

Fecha
de realizacion

Verificadores

CHILE AVANZA CONTIGO

1. Diseno grafico de 10 piezas para carrusel de imagenes con publicacion en RRSS @SENDAARAUCANIA vy
organizaciones que componen el COSOC.

2. Disefo grafico de triptico e impresion de 150 unidades.

3. Compilacion y edicion de videos tipo capsulas (Reels de 1 minuto).

4. Visita a medios de comunicacion locales (radios, TV comunal).

Comision de al menos 4 de consejeros/as voluntarios/as

- Disefio grafico carrusel de fotos con publicacion 15 dias habiles posterior a la 2da sesion 2025. (Previa coordinacién con Encargada
Comunicaciones SENDA La Araucania* El post estaria listo para publicarse idealmente a mas tardar el lunes 14 de julio de 2025 y/o
cuando lo determine el area de comunicaciones. Para el post en RRSS se mencionaran (@) las cuentas de las organizaciones en
Instagram @SENDAARAUCANIA.)

- Disefio grafico de triptico e impresion de 150 unidades, 15 dias habiles posterior a la 2da sesion 2025. (La entrega de 10 unidades por
consejero se realizaria en la 3era sesion presencial)

- Compilacion y edicion de videos tipo capsulas (Reels de 1 minuto). 30 dias habiles posterior a la 2da sesion 2025. (Contar con al
menos 3 videos de diferentes organizaciones hablando sobre la importancia de la prevencion, tratamiento e integraciéon social y como se
implementan estas acciones desde sus organizaciones sociales. La publicacién dependera del calendario de comunicaciones previa, sin
embargo, se sugiere poder trabajar en este apartado durante los meses de julio y agosto, para publicar maximo en septiembre,
octubre).

- Visita a medios de comunicacion locales (radios, TV comunal). (Contar con al menos 2 visitas presenciales a medios regionales y/o de
difusion comunal por parte de duplas de consejeros, idealmente ejecutar antes de noviembre, diciembre).

- Disefo grafico digital de 10 elementos para post de carrusel de fotos para Instagram.

- Disefo grafico digital e impreso de 150 tripticos.

- Al menos 3 capsulas audiovisuales de 1 minuto publicada en RRSS SENDA Araucania.

- Alcance e interaccion en redes sociales. (N.° de veces compartida, me gusta y comentarios)



Objetivo especifico 2.1 Conocer el panorama regional respecto al consumo

Accion
Responsables

Fecha de Realizacion

Verificadores

Reuniones informativas sobre datos de consumo, factores de riesgo y proteccion en la region.
SENDA Regional (profesionales técnicos).

En casa sesion del COSOC y/o cuando se puedan compartir por correo.

. Lista de asistencia.
. Acta de reunion.
- Correos enviados.

Objetivo especifico 2.2 Conocer la oferta programatica de SENDA en la region.

Accion
Responsables

Fecha de Realizacion

Verificadores
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Reuniones sobre oferta regional de tratamiento e integracion social.
SENDA Regional, con invitacion a encargados de areas respectivas.

En casa sesion del COSOC y/o cuando se puedan compartir por correo.

- Lista de asistencia.
- Acta de reunion.
- Presentacion u otros documentos de apoyo.
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Objetivo especifico

3.1 Coordinaciones comunales de colaboracion organizacional.

Accion
Responsables

Fecha de Realizacion

Verificadores

Objetivo especifico

Reunion de coordinacion entre equipos comunales SENDA Previene y
consejeros/as locales.

Consejeros/as comunales junto a coordinadores/as SENDA Previene.

Planificacion semestral, con al menos una reunion durante 2025 y otra
en 2026.

- Acta de reunion con registro de acuerdos.

Accion
Responsables

Fecha de Realizacion

Verificadores
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3.2 Participacion activa del COSOC en la region.

Participacion activa de consejeros/as en actividades relevantes de
SENDA en sus comunas.

Consejeros/as voluntarios/as.

Segun calendario comunal durante todo el periodo 2025-2026.

- N© de actividades con participacion de consejeros/as
- Acta de reunion y/o registros fotograficos.
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Objetivos: 1.1 Objetivos: 1.2 Objetivos: 1.3 Objetivos: 3 Objetivos: 3

Sesion Sesion Gestiones Reuniones y/o Reuniones y/o
presencial presencial y/o visitas a medios acciones en acciones en
COSOC + virtual + locales Malleco o zona Malleco o zona
Trabajo Grabacion lacustre* lacustre*

comision capsulas
comunicaciones audiovisuales

Informacion SENDA objetivo 2

CHILE AVANZA CONTIGO
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Los tres objetivos del plan
comparten una mirada
transversal: promover una
participacion ciudadana
activa, conectada con los
territorios, articulada con el
Estado y centrada en la
prevencion como eje
transformador.
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Este plan es una invitacion a construir
juntos/as una participacion ciudadana
activa, consciente y con sentido territorial.

Somos parte
de la solucion vy
del tejido social

que cuida,
Integra y
transforma en

La Araucania.
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