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Acta Sesion Consejo de Sociedad Civil COSOC

Reunion Convocada por : El Servicio Nacional para la Prevencion y Rehabilitacion del
Consumo de Drogas y Alcohol (SENDA)

Acta sesion N° 1

Fecha: 22 abril 2025 Region : Nuble

Hora de Inicio: 10:00 Hora de Término: 13:10

Participantes Consejo de La Sociedad Civil

Nombre Completo Participantes Organizacion que representa
Roberto Sanchez Alarcon JJ.VV La Leona (Cobquecura)
Regina del Carmen Maldonado Méndez 5{;,(;; Villa Arboleda Fundo Santa Rita (Chillan
Nelly Bustos Henriquez JJ.VV Larqui Poniente (Bulnes)
Maria Isolina Flores Méarquez Comunidad indigena Antu Waw (Ranquil)
Brunilda  Rojas Romero JJ.VV Brisas de Nuble (Chillan)
Ivonne Adriana Parra Varela JJ.VV San Sebastian (Chillan)
Flor Maria Opazo Cea JJ.VV Altos de Nuble N°1
Carlos Coloma Coordinador Senda Previene Cobquecura
Rodrigo Crisostomo Coordinador Senda Previene Bulnes
Luisa Contreras Torres Directora SENDA Regional Nuble
Katherine Monsalve Campos Encargada Territorial SENDA Regional Nuble
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Objetivo de la sesion
Sesion 1: Presentacién de la Encuesta Juventud y Bienestar + Planificacion Anual
Objetivo: Retomar el trabajo del ano, definir la planificacion anual y analizar los resultados
de la Encuesta Juventud y Bienestar.
1. Bienvenida y propdsito del COSOC
2. Presentacién de los principales resultados de la Encuesta Juventud y Bienestar a nivel
regional y comunal.
3. Respuesta a preguntas y reflexiones sobre los hallazgos de la encuesta y su impacto
en las estrategias de prevencion.
4. Definicidon de la agenda de trabajo anual, con hitos y fechas clave.

Desarrollo de la sesién

Directora Regional y Encargada Territorial realizan saludo inicial de bienvenida retomando el
propdsito del COSOC vy sus reglamentos.

Se identifica el espacio de sesiones COSOC como un espacio seguro y de utilidad para los
consejeros, quienes sefialan que se sienten orgullosos de ser parte de esta instancia y que se
mantiene su compromiso por cumplir con los acuerdos establecidos y generar avances en la
prevencion en su comunidad.

Se informa la renuncia de Rodrigo Urzua, el cual por motivos laborales ha tenido que abandonar
sus funciones como consejero de SENDA Nuble.

Posteriormente se realiza entrega de resultados de la encuesta Juventud y Bienestar
Analisis de hallazgos y reflexiones Encuesta Juventud y Bienestar:

Consejeros sefialan que existe baja coordinacion y acuerdos entre los padres y madres de las
juventudes actuales, dado que se desautorizan, existe baja supervision de redes sociales, para suplir
el tiempo ausentes por obligaciones laborales. Los padres carecen de limites y normas, dado que
no existe comunicacion entre la familia, sobre todo cuando son padres solteros o separados.

En este punto los consejeros adicionan que las familias de padres separados ha generado desafios
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para coordinar normas y limites en ambos hogares, implicando consecuencias en la salud del nifio
(horarios de higiene del suefio, permisos, redes sociales, castigos, educacion etc. )

En conclusion refieren que se requiere mayor apoyo en la crianza de las nuevas juventudes.
Respecto a la planificacion de la agenda de trabajo anual:

Consejeros acuerdan que es importante estar participando activamente en las instancias de
prevencion de sus comunas o como Direccion Regional, sefialan que pueden trabajar en las ferias
preventivas o hitos de ceremonias en apoyo como referentes de la comunidad, fomentando la
asistencia de su comunidad entre otras acciones que se requieran. Por lo cual se genera un calendario
tentativo de hitos en los cuales deben consultar a SENDA Previene de su comuna para colaborar.

Dia de la salud mental/ mes de la prevencién/mes de Tratamiento/ fiestas patrias con el “otro
Plan”/cuenta publica Junio entre otras fechas que sean de relevancia en su comuna.

Acuerdos y Compromisos

-Realizar reuniones durante el afio donde se entreguen lineamientos y se pueda organizar
actividades hito para sus comunas.

-Asistir a capacitacion “conocimientos y herramientas respecto a las estrategias preventivas en
comunidad. Se realizara en Julio.

-Realizar coordinacion con INJUV para capacitar a los Consejeros en oferta Injuv y estrategias para
involucrar la participacion de juventudes en participacion comunitaria.

-Ultima sesion se intencionara realizar en un espacio al aire libre. Se genera calendario proximas
sesiones siempre a las 10.00 horas: Martes 22 de julio, Martes 19 de agosto, Martes 14 de octubre,
Martes 21 de noviembre

Fecha, hora y lugar préxima sesion

e Martes 22 de julio

Agustinas 1235, piso 9
Santiago, Chile
Tel: 56 (2) 25100880

www.senda.gob.cl ‘ l . l
|



PLAN DE ACCION

2024 ) 30

ESTRATEGIA NACIONAL DE DROGAS

POR UN CHILE QUE ACOMPARNA E INTEGRA

LISTA DE ASISTENCIA 2025

Sesion Consejo de Sociedad Civil COSOC
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